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理系・文系

理系、文系って聞いた事ありますか？普通科の高校では一般的、2年生から文系理系でク
ラスが分かれその希望調査は1年の7月頃に行われます。「高校にもだいぶ慣れたな」と感じ
たらすぐにその先の進学に影響のある文系理系の決定を求められるのです。だから今のうち
から少しづつ理解を深めて欲しいです。

◎ 文系・理系の決め方は？
将来希望する職業に就くために必要な資格や入社試験に必要な科目は何か、その為に進学する大

学進学に必要な科目は何かで考えます。その為、理科や数学が好き嫌いだけで決めると、数学Ⅲや理
科科目の応用を勉強してないからこの大学のこの学科へは出願が難しいなど将来の選択肢に関わる
ことがあります。今のうちから将来の希望職業について調べ必要な科目をチェックしましょう。高校1年
の7月はすぐですよ。

◎ 文系・理系の学習内容の違いは？
学ぶ教科が変わります。もちろん共通している教科も多く、国語や英語、体育は同じで、社会、理科、

数学で変わります。
中学校では社会、理科とまとめられていますが、高校では社会は歴史、地理、公民、政治経済、倫理な
どに分かれ、理科は生物、地学、物理、化学に分かれます。文系では社会の選択肢が多く理科の選択肢
が少なくなり、理系はその逆になります。また、３年生では数学の学習内容も文系と理系で変わり学習
時間も理系の方が多くなります。

学科やコースってなに？
「学科」は学習内容による分類で、「コース」は学科の中をさらに分けたものになります。

◎学科とは
普通科 ：知念高校や南風原高校のように普通科目（国語、数学、理科、社会、英語のこと）を

学習する学科で中学校の延長のイメージです。
専門学科：○○工業、○○商業のように、専門の知識や技能を身に付けられる学習ができる学科

です。卒業後は就職するイメージが強い人もいるかもですが、進学も多いです。
◎コースとは
学科の中に設置されているもので、専門学科ほど多くはありませんが専門科目が時間割の中に入っ

てきます。普通科目の学習時間は『普通科＞普通科○○コース＞専門高校』の順になり、普通科目を学
習する時間が減った分、専門科目を勉強します。

南部農林高校の体験入学に参加した際、環境創造科１年担任の先生
と雑談してたら素敵な話が聞けたので紹介します。

環境創造科１年の生徒に特色選抜で進学した生徒は１人もいない。その上、ここに進学した
い生徒より、ここしかなかった生徒の方が多いと思う。でも、これからの３年間をどう過ごす
かで３年後の今は、推薦での大学進学や魅力ある企業への就職という選択肢を増やすことがで
きる。だから生徒には、「ここへ進学するとき、少なからず悔しい気持ちを抱かなかったか？
またそれを３年後繰り返すのか？」「特色選抜で受検できなかったり、進学先の選択肢を持て
なかったのは、学校生活で頑張らなかったことが原因」「資格取得やコンテストに向け頑張れ
ば３年後は推薦を始めとした選択肢を沢山持つことができる。今を頑張ろう。」と声をかけて
います。そして何を頑張れば良いのかを示しています。今、生徒はいろいろなことに挑戦して
くれており、誇らしい気持ちです。

「高校に進学してから大学やその後の進路を考えよう」と考
えていると文系理系の選択で後悔することもあるようですよ。


