
進路・キャリア通信 ～ 道を拓く ～

２０２４．５．１０（金） 与那原中学校 進路・キャリア担当

3年総合学習（進路）①
今週の火曜日に、総合学習（進路①）で、年間の進路学習の流れと10年後の自分の理想について考え
ました。理想の自分が思い描けない生徒もいましたが、これから自分の将来についてしっかり考えていき
ましょう。高校はGOALではなく通過点です。今後、よりよい進路選択に向けて自分の将来をイメージでき
るといいですね。 以下、各学級のふりかえりを抜粋して紹介します。

・高校に行く大切さを知った。
高校に行かなくても生きていけ
るけど、自分の選択肢を増やす
ために行こうと思った。

・今日のオンラインで他の人た
ちが感じてた悩んでいたことを
答えてもらってそうなんだと自
分でもわかったことがあったの
で、知れて良かったのと、自分
のなかではっきり決めていな
かったこともしっかまとめられ
たので良かったです。

1組

・高校から考えるより、未来から
逆算した方が進路を考えやすい
と分かった、今のところ仕事の職
種が決まってないから、これから
考えていきたい。

・自分が後悔しないために「今」
を大切にしていきたいと思った

・10年後の理想の自分について
想像してみるとどうなるんだろう
とワクワクした。「高校はゴール
じゃない」だからしっかり今でき
ることをしっかりがんばりたい。

２組

・自分の将来を考えると不安に
なってこわくなるけど、にげない
でしっかりこれから受け止めた
いと思った

・可能性は無限大ではなく、自
分の実力できまるのでもっとい
ろいろな形の力をつけたいと
思った。

３組

・ 一人暮らしで仕事をするのはきっ
と想像をはるかに超えるほど難しい
ことだと思いました。自分の未来が
どうなるかは自分で決めることなの
で他人に振り回されず自分が行き
たい道へ行くのが大切だと思いまし
た。

・自分の将来を考えるのはとても楽
しいが、こんなに上手くいくのだろう
かと不安になった。やりたいようにや
れるようにまずは、自分で自分を深
く知ろうと思った。

４組

・これからの行事だったり、高校
進学のメリットなどがわかった。
高校進学が絶対じゃないのに
95％以上がその選択をしている
のが、みんな未来のために考え
ているんだと思った。わからない
で終わるんじゃなくてちゃんと調
べていきたいし、そうしないとや
ばいと思った。

・あきらめず前を向くことが大切
だと分かった。

５組

・進路を今から決めた方がモチベー
ションにもつながるから今から親と
も話し合って決めたいと思った。

・高校に行ったらGOALではない。
高校によって自分の夢が遠ざかる
のか近づくのかが変わる。自分が最
も行きたい高校が見つかるように、
早めに探して決める。自分にはあき
らめない心があまりないから、挑戦
して自分でもできるようにする。高校
生活で夢に想った事が叶えられるよ
うに頑張る。とにかく努力。

６組


